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Curriculum vitae 
                                           

1970–1977 Laurea in Medicina e Chirurgia c/o Università degli Studi di Padova 
Votazione 110/110 

1978-1982    Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia c/o Università degli Studi di 
Padova Votazione      60/60 

1997-1978      Tirocinio Pratico Ospedaliero c/o Clinica Ostetrico Ginecologica di 
Borgo Roma Verona  

Università degli  Studi di Padova 

1979–1980 Servizio Militare Esercito Ufficiale Medico  

1980–1981 Guardia medica di pronto intervento c/o Consorzio Sanitario di Zona 
Melegnano (Milano) e Consorzio  Sanitario di Zona Casorate Primo (Milano)  

1980-1984 Ginecologo c/o Consultorio familiare Seveso (Milano) e Consultorio familiare 
Zona 3 Milano 

1981-1993 Assistente in Ruolo Ostetrico-Ginecologo a tempo pieno 
                             Ospedale Maggiore Ca’ Granda Niguarda Milano Divisione Ostetrica-
Ginecologica 

1993-2000 Aiuto Corresponsabile Ospedaliero nella Disciplina Ostetrico-Ginecologica a 
tempo pieno Ospedale Maggiore Ca’ Granda Niguarda Milano. Dirigente c/o 
Divisione Ostetrico-Ginecologica. 

1988-2000 Dirigente Centro Menopausa Ospedale Niguarda Milano 

1996-2000 Tutor e Attività didattica per la Medicina Generale corso di 
Perfezionamento di Medicina Generale Regione   Lombardia 

Dal 2000  Libero-professionista a Milano 

2001  Milano. Scuola post-Universitaria Ostetrico-Ginecologica di Endocrinologia 
Ginecologica 



2002  Milano. Scuola post-Universitaria Ostetrico-Ginecologica di Ecografia 
Ostetrico-Ginecologica 

Nell’attività ospedaliera, oltre all’attività chirurgica e di assistenza al parto, sono state 
acquisite particolari competenze in Endocrinologia e nel trattamento delle Patologie della 
Menopausa. Costanti sono stati gli aggiornamenti con Corsi, Convegni, Congressi in Italia e 
all’estero.  

L’esigenza di un approccio “globale” alla persona ha portato ad acquisire approfondite 
conoscenze in molti settori della Medicina 

Psiconeuroimmunologia 

2010  Università  degli Studi Alma Mater di Bologna 
Corso di Alta Formazione in “Psico-neuro.endocrinoimmuologia PNEI: il 
nuovo paradigma per l’integrazione tra biologia, psicologia e fisica 
quantistica” 

2011  Università la Sapienza di Roma. Dipartimento di Medicina Sperimentale 
Master di II livello in Psiconeuroimmunologia 

Dal 2013 Open Academy of Medicine. School of Medical Specialisation and Continuing 
Medical Education. London 
Scuola internazionale, istituita a Londra, di Specializzazione e di Alta 
Formazione e Aggiornamento continuo in Neuroimmunomodulazione, 
Metabolismo, Nutrizione Clinica e Riabilitazione Fisico-Motoria. 
Formazione e aggiornamenti in corso 

Psicologia 

1991-1992 Milano. Università degli Studi Milano. Istituto dei Tumori Milano. Società 
Italiana di Psicologia Individuale. 

                           Corso biennale di “Gruppi di formazione psicosomatica e 
psicodinamica” 

1995 Milano Ospedale San Carlo Borromeo Scuola di Specializzazione in Psicologia 
Clinica Università di Milano “2° Corso di Formazione in Ipnosi e Psicoterapia 
Ipnotica” 

1997  Vienna. Corso: “La Comunicazione tra Medico e Paziente” 

2005 Padova. Istituto Italiano “Max Lucher”  C.I.S.S.P.A.T. Centro Italiano Studio 
Psicoterapia a Breve Termine. Corso Test dei colori.  Lucher – Test 



Dal 2006 Aggiornamenti pluriannuali sulla metodica Lucher e Psicologia Regolatoria. dr 
Nevio Del Longo 

Formazione e Perfezionamento nelle Medicine Complementari 

Integrare le conoscenze mediche attuali con quelle delle Medicine Complementari 
costituisce un’esigenza sempre più sentita dai pazienti, specie quelli che utilizzano terapie 
naturali. Per questo il dr Zacchi ha fondato nel 2007 un’associazione con sede a Viareggio 
denominata ACEM (Associazione di Coordinamento Energetico Medico), di cui è 
vicepresidente (presidente dr.ssa Amalia Pieve) con lo scopo di organizzare seminari e corsi 
di Medicina Integrata (Agopuntura, Omotossicologia, Nutrizione, Terapia del Metabolismo 
(Anabolismo-catabolismo sec. Dr Bodo Köhler), Medicina di Biorisonanza ecc), di 
applicazioni in Medicina di principi di Fisica Quantistica. 

Omeopatia 

1991-1994 Diploma di Medicina Omeopatica Classica (docenti dr Dujany, dr Granata, 
dr.ssa Ronchi)  So Wen Milano  

1996   Socio fondatore del Centro di Medicina Omeopatica di Milano 

1995-1996 docente di Omeopatia Classica Hahnemanniana SO-WEN di Milano  

1996-1998 docente di Omeopatia Classica Centro Medicina Omeopatica di Milano.  

1993-1997 Approfondimenti in Omeopatia Classica Unicistica con il dr Alfons Geukens 
(Scuola di Medicina Omeopatica di Verona e Milano) e con il dr Marcelo 
Candegabe e Hugo Carrara (Scuola di Medicina Omeopatica di Verona) 

2008-2009 Approfondimenti in Omeopatia di Risonanza. Dr Kofler 

Iscrizione all’Albo degli Omeopati Ordine dei Medici di Milano 

Medicina Funzionale e Biofisica applicata alla Medicina 

Gli studi proseguono in Medicina Funzionale e nelle Medicine Bioenergetiche, che applicano 
in campo medico diagnostico e terapeutico le conoscenze più avanzate della Fisica 
Quantistica. 

1999-2001 Diploma  Medicina Funzionale c/o la Scuola di Perfezionamento in Omeopatia 
e Medicina  Funzionale di Milano con abilitazione all’impiego del metodo 
Vegatest  



1999-2007 Aggiornamenti annuali in “ Bio-energetic Medicine” c/o la Grieshaber 
Akademie  Schiltach Germania 

2001-2007 Docente di Medicina Funzionale presso la Scuola di Perfezionamento in 
Medicina Funzionale di Milano  

Dal 2004 Aggiornamenti annuali in “Biophysikalische Informations-Therapie” (Terapia di 
Informazione Biofisica) e Medicina di Biorisonanza 

2011 Percorso formativo annuale in Medicina Fisiologica di Regolazione 

2015 Master in Medicina Funzionale Regolatoria  
 “Dolore, la via fisiologica alla guarigione: infiammazione, informazione, 

evoluzione” 
  
2016 Master in Medicina Funzionale Regolataria 
 “Medicina Funzionale e Malattie cronico-degenerative: riconoscere e trattare 

le radici dell’invecchiamento” 
  
Dal 2015 Accademia Internazionale della Medicina Conforme all Vita. 

Corsi pluriannuali di formazione in Fisica Quantistica applicata alla 
Medicina. (dr Bodo Köhler Germania) 

Fitoterapia 

2012 Università degli Studi di Milano 
 Corso di Alta Formazione e Perfezionamento in Fitoterapia “Fondamenti 

razionali e critici per l’utilizzo terapeutico delle piante medicinali e degli 
integratori alimentari” 

Agopuntura 

Nel 2001 il dr Zacchi si diploma in Agopuntura, dopo aver frequentato il corso triennale di 
Agopuntura del dr Maurice Mussat, già direttore della SCUOLA SUPERIORE di AGOPUNTURA 
di Francia, del Quebec (Canada. Montreal: Università Quebec “Trois Rivières”) di Italia 
(Roma, Siracusa, Salerno, Maiori, Pisa, Viareggio e Firenze), del Messico (Unam Iztacala, 
Uaxochimilco), di Germania (ZDN Essen. Dusseldorf), degli USA (Los Angeles e Washington) e 
di Israele (Jerusalem, Univ. Givat Ram e Tel Aviv). 

Dal 2002 al 2009 frequenta, presso le Scuole di Firenze e Viareggio dirette dal dr M. Mussat, 
i Corsi Avanzati di Perfezionamento in Agopuntura ed Energetica dei Sistemi Viventi, 
accumulando oltre 800 ore di apprendimento. Questa formazione permanente ha permesso 
di acquisire le nozioni più avanzate e moderne dell’Agopuntura, oltre all’utilizzo degli 
aminoacidi in “low doses” secondo le leggi dell’Energetica dei Sistemi Viventi.  



Il dr Zacchi inoltre è stato relatore e docente di Agopuntura ed Energetica dei Sistemi 
Viventi in vari convegni e corsi. 

1998-2001 Corso triennale di Agopuntura c/o Scuola di Agopuntura di Viareggio diretta 
dal dr Maurice Mussat 

2001-2009 Corsi pluriannuali di aggiornamento e perfezionamento in Agopuntura ed 
Energetica del Sistemi Viventi diretti dal dr M. Mussat (Viareggio e Firenze). 

2003-2004 Corsi teorico-pratici di Auricolopuntura e Auricoloterapia dr R. Nogier 

2010-2015 Aggiornamenti annuali con il prof Mussat di Parigi su “Agopuntura e Energetica 
dei   
  Sistemi Viventi” 

Nutrizione 

1998           Corso di MNB. Medicina Nutrizionale Biologica. Viareggio. 

1999-2008 Approfondimenti nutrizionali in Medicina Biologica - Terapia del Metabolismo 
sec dr Bodo Köhler di Fribourg (Germania) e in Medicina Funzionale 

2004-2005 Formazione in BIOLOGIA FISIOLOGIA MODELLISTICA DELLA NUTRIZIONE 
UMANA.  
Università Cattolica del Sacro Cuore – Milano. Formazione permanente e 
Dietologi Nutrizionisti Associati Italiani 

Dal 2006 Aggiornamenti in Nutrizione Clinica presso Open Academy of Medicine. School 
of Medical Specialisation and Continuing Medical Education 

   

  
  

  

  

  

  




